
AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse.

Mehr Gesundheit.

AOK-Gesundheitszentrum.  
Vielfältige Angebote in unseren AOK-
Gesundheitszentren

AOK-RückenKonzept.  
Maßgeschneidertes und kostenfreies  
Trainingsprogramm im Wert von 600 Euro

AOK-Gesundheitsangebote.  
Die richtigen Angebote aus den Bereichen 
Ernährung, Bewegung und Entspannung 

Online-Angebote.  
Kurse in den Bereichen Ernährung, Bewe-
gung und Entspannung sowie Angebote für 
psychische Gesundheit 

AOK-HausarztProgramm.
Ihr Hausarzt oder Ihre Hausärztin koordi-
niert die Behandlung und bindet bei Bedarf 
einen Facharzt oder eine Fachärztin ein

AOK-FacharztProgramm.  
Ganzheitliche Versorgung auf dem neuesten 
Stand der Medizin, schnellere Termine bei 
teilnehmenden Facharzt- und Psychothera-
piepraxen u. v. m. 

Ärztliche ZweitMeinung.  
Bei lebensverändernden Diagnosen 
erhalten Sie eine ärztliche Zweitmeinung 
in den medizinischen Kernbereichen von 
Expertinnen und Experten

Zuzahlungsfreie Arzneimittel.  
Viele rabattierte Arzneimittel ohne 
Zuzahlung 

AOK-Clarimedis.
Ihr Doktor für die Hosentasche berät Sie 
unter 0800 1 265 265 rund um die Uhr an 
365 Tagen 

Hautkrebs-Screening.  
Kostenfreie Untersuchung der gesamten 
Hautoberfläche bereits ab dem  
20. Lebensjahr 

Allianz.
Maßgeschneiderte Krankenzusatzversi-
cherungen mit Zuschüssen und günstigen 
Konditionen von unserem Kooperations-
partner Allianz

Mehr Leistung.

Ihre Vorteile auf einen Blick.
Mehr als 4,6 Millionen Versicherte zählen auf uns – aus guten Gründen.



AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse.

Der schnelle  
Weg zur Beratung  
und Mitgliedschaft

Individuelle Beratung in jeder Lebenslage:

• � Persönlich: in einem AOK-KundenCenter in Ihrer Nähe 
mit Terminvereinbarung  

• � Telefonisch: Die AOK-DirektBeratung unter  
0711 76161923 ist 24 Stunden an 7 Tagen in  
der Woche erreichbar 

Meine AOK.
Im Online-KundenCenter können Sie rund um die Uhr 
Dokumente hochladen, Formulare anfordern und Ihre 
Daten verwalten

Mehr Nähe.
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• � Digital: mit der AOK-DigitalBeratung,  
jederzeit von zuhause oder unterwegs

AOK-Selbstbehalttarif.  
Sparen Sie bis zu 600 Euro im Jahr

AOK-AktivBonusTarif.  
Eine gesundheitsbewusste Lebensweise wird mit bis zu 
300 Euro im Jahr belohnt

AOK-Bonusprogramm.
Ihr treuer Begleiter für ein gesundes Leben! Belohnen  
Sie sich selbst für Ihre Gesundheitsvorsorge, sportliche 
Aktivitäten und Bewegung mit attraktiven Geldprämien 

AOK-Gesundheitskonto.  
Das Guthaben auf Ihrem persönlichen Gesundheits- 
konto beträgt 300 Euro (für Osteopathie, Reiseimpfungen, 
alternative Arzneimittel). Für Schwangere sind es 
zusammen sogar 600 Euro (z. B. für zusätzliche Ultra-
schalluntersuchungen, Entspannungs- und Bewegungs-
kurse, Antikörperbestimmungen)

Mehr Sparvorteile.


